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24 JUGUETES

‘Creo que en la mayoria de las aulas
la inclusion y el uso de juegos y

juguetes es un recurso fundamental

ROSARIA SODDUV,
PROFESORA DE LA SCUOLA
MATERNA ITALIANA (MADRID)

Los juguetes y los juegos se estan utilizando,
cada vez mas, como herramientas
educativas, también en las propias aulas de
las escuelas. En esta entrevista, hablamos
con Rosarla Soddu, profesora de la Scuola
Matefna Italiana de Madrid, que comparte su
experiencia personal con el uso de juguetes

_ y juegos de la marca Clementoni con sus
alurﬁno_s._

La Scuola Materna ltaliana de Madrid naci6 en 1940, y
actualmente en su edificio acoge la escuela infantil, que a
pesar de ser privada ha sido reconocida por el Ministerio
de Asuntos Exteriores ltaliano como escuela ‘paritaria’ ita-

liana, la escuela primaria y la escuela de secundaria. ‘La

misién de nuestro colegio ha sido, y sigue siendo, educar
en libertad, desarrollar y aumentar la autoestima de los
alumnos y fomentar su creatividad innata, para ayudarles

a convertirse en adultos responsables capaces de enfren-
tarse a la vida con entusiasmo, seguridad y valor”, explica
Rosarla Soddu, profesora de la Scuola Materna [taliana
de Madrid, que asegura, ademas, que ‘desde siempre
en nuestro colegio se ha apostado por el juego como
actividad necesaria’. En este sentido, los juegos y jugue-
tes se han convertido en herramientas Utiles en el aula

para que los nifos y nifias puedan adquiriry desarrollar -

capacidades intelectuales, motoras y afectivas, a la vez
gue se motivan y se despiertan las emociones, todo ello
para faci!itar el proceso de aprendizaje. En esta entrevista,
Rosaria Soddu nos explica con mas detalle como utilizan
el juego en el aula, que tipo de juguetes utllizan y como
estos ayudan al aprendizaje de los alumnos.

»”

a,cu_énd'o y por qué decidieron apostar por el uso de

juguetes y juegos en el aula? /

En las aulas de nuestro coledio, desde siempre, el juego y el
uso de los juguetes ha sido un derecho importantisimo para
nuestros alumnos. Recuerdo muy bien que Albert Einstein
decia que ‘el juego es la forma mas elevada de investigacion’,
v F Tonucci dice también que ‘todos |os aprendizajes de la
vida se hacen jugando’, Nuestro objetive es permitir gue los
nifos/as empiecen a adquirir autonomia, a descubrir expe-

rimentando, a llegar a sus conclusiones, a equivocarse en

el camino, y nuestro papel es acompanarlos y guiarlos en
este camino de crecimiento y descubrimiento del mundo.
De esta manera aprenderan a pénsar Y. a aceptar sus erro-
res para peder empezar de nuevo sin desanimarse nunca.
Ademas, no hay que olvidar el art.3] de la Convencion de los
derechos de la infancia, adoptada por la Asamblea de las
Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, que establece
gue jugar es un derecho, fundamentalmente, porque la vida
de los nifios/as no se puede concebir sin juego, y recuerda
a todos los adultos/as a hacer todo lo posible para gue se
cumpla. Por ello, en nuestra escuela cada 20 de noviembre
celebramos este aniversario con una gran fiesta en el aula.
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(Qué beneficios cree que aportan los juguetes y jue-
gos en el aprendizaje en el aula?

Jugar es la actividad principal de la infancia y responde
a la necesidad humana de mirar, tocar, curiosear, expe-
rimentar, inventar, imaginar, comunicar, crear, sofar..
facilitando un crecimiento sano y armonioso del cuerpo,
la inteligencia, la afectividad, la creatividad y |a socia-
bilidad. El juego y los juguetes son fundamentales en
el aula para el desarrollo de |los conocimientos y las
competencias sociales y emocionales. A través de los
juguetes y del juego, los nifios aprenden a forjar vincu-
los con los demas, a compartir, a negociar y a resolver
conflictos, ademas de contribuir a la capacidad de su
autoafirmacidén. Asimismo, en esta etapa de vida los jue-
dos y los juguetes son muy Utiles para la estimulacion
del lenguaje, que es de vital importancia porque esta
estrechamente ligado al desarrollo cognitivo y social.
Por ejemplo, cuando los hifos y nifias utilizan el tipo de
juego llamado simbdlico, son capaces de transformar
los objetos en lo que desean.

¢Por qué decidieron utilizar los juguetes y juegos de
Clementoni?

Hemos escogido Clementoni por ser una empresa italiana
lider en el sector de los juguetes educativos-didacticos,
y que sigue todas las hormativas y estandares europeos,
ademas de apostar por el uso de materias primas de
calidad y gue cuidan del medio ambiente. Muchos de
los juguetes Clementoni que uso en el aula son de papel
reciclado y reciclable, eliminando asi los plasticos exter-
nos, como por ejemplo en las cajas de los puzles, lo que
fomenta cada dia una mayor sostenibilidad. Pero, sobre
todo, es una cuestion de confianza, ya que siendo italiana
es un placer para mi poder hacer usar, en mi aula, los
juguetes que conozco desde peguena por haber jugado
con ellos yo misma. Evidentemente eran otros tiempos,
pero la calidad ha sido siempre éptima.

¢Qué tipo de juguetes y juegos utilizan en el aula?
¢De qué lineas de Clementoni son los juguetes y jue-
gos que utilizan?

El juego simbdlico es lo que los nifios y nifias utilizan en el
aula en esta etapa educativa, ya que les permite recrear
tanto situaciones reales gue han protagonizado como
otras que no han realizado directamente pero gue cono-
cen, ademas de introducir nuevos elementos a través de
su imaginacion. Estos juegos les permiten abstraerse de
la realidad para crear situaciones reales o imaginatrias. En
muchas ocasiones los nifos interiorizan tanto los pape-
les, gue introducen la jerga de aquello que representan
al igual que diferentes tonos, estados de animo, etc., y a
medida gue los ninos van creciendo introducen perso-
nas y reglas en el juego y éste se va haciendo cada vez
mas complejo.

Los juguetes que utilizamos en estas etapas escolares (3-5
anos) son para desarrollar las capacidades |égicas y de
observacion, las habilidades manuales y de percepcion
tactil, la motricidad fina y la motricidad gruesa, |a crea-
tividad y la fantasfa, la percepcion auditiva, el desarrollo
de la memoria, el conocimiento y la comprension del
mundo, las habilidades l6gico-matematicas, etc.

De Clementoni Usamos una seleccién de todas sus lineas,
en particular los bloques de construcciones, los puzles,
los juegos interactivos, juegos de mesa (cartas, memoty,
domind, Recicla y transforma, etc.) y juegos cientificos.

{Qué conocimientos les permiten trabajar estos jugue-
tesy juegos? ;En qué materias los utilizan?

A través del juego y del uso de estos juguetes los nifios
y niflas muestran sus motivaciones e intereses. Ademas,
les proporciona diversion y entretenimiento, y en la gran
mayoria de las ocasiones son didacticos, ya que siempre
suele aprenderse algun valor educativo con ellos. El desa-
rrollo del juego y el uso de los juguetes, como estrategia
didactica, permite que los alumnos puedan construir sus
propios conocimientos a través de la experimentacion,
exploracion, indagacién e investigacion, procesos clave
para lograr en ellos un aprendizaje que sea realmente
significativo. En educacion infantil las materias estan estre-
chamente conectadas para el desarrollo cognitivo y social,
por lo tanto, se usan para la estimulacion del lenguaje,
el desarrollo y afinamiento de la motricicad, o la resolu-
cion de problemas a hivel espacial, matematico y social.
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¢Podria explicarnos brevemente cémo aplican el uso
del juego/juguete como herramienta en el aula?

Para responder a esta pregunta, utilizaré el ejemplo de
una situacién que ha surgido con el uso de los puzles de
Clementoni. Las cajas han sido un reto para los nifos y
nifas de apenas tres anos, porque han tenido que ave-
riguar cémo abrirlas y cerrarlas, al ser diferentes de las
demas cajas conocidas por ellos. Asf que han tenido que
aprender como hacerlo, afinando la motricidad fina, la
imaginacion, el compartir, la autonomia, el resolver un
problema, la colaboracion y la cooperacion con los demas

comparnieros, asi como la memoria para volverlo a hacer

una y otra vez. Ademas, mediante esta actividad los nifios
también han ampliado su vocabulario y han perfeccio-
nado sus habilidades de comunicacion no verbal.

Después de este reto, que ha sido importante para los
peguenos, han apreciado mas la construccion de los puzles,
que también son diferentes por las ilustraciones, el tipo de
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Rosaria Soddu resalta los
beneficios que tienen los juegos
y juguetes para sus alumnos.

colory la textura del cartén, totalmente
reciclado. Como profesora, yo también
lo he apreciado mucho, porque el uso
del juguete, en este caso unos puzles,
ha sido mas responsable y constructivo.
Ha sido una expetiencia nueva que a los
nifes y ninas les ha gustado muchisimo,
y ahora los prefieren a otros puzles con
cajas mas convencionales.

{Qué resultados estan obteniendo
con el uso de juguetes y juegos en
el aula?

Los nifos juegan para explorar, descubrir
y aprender. A través de los jJuguetes y de
los juegos conseguimos una mejora a
nivel de conocimientos y competencias
sociales y emocionales. Vemos también
que los nifios y nifas aprenden a conocer
y a mantener vinculos con los demas,
a compartir, a negociar, a ser autono-
mos, a experimentar por tentativas y
errores, a resolver conflictos, ademas
de gestionar sus emociones, cémo vivir
y resolver momentos de frustracion y
fomentar su autoestima. A veces es la
primera vez que dan un nombre a lo
que sienten y gue conocen y controlan
sus emociones,

{Cree que el futuro de la educacion pasa por la inclu-
sion del juego y el juguete en el aula?

Creo que en la mayoria de las aulas la inclusion y el uso
de juegos y juguetes es un recurso fundamental, y la his-
toria lo corrobora. Desde la época de la antigua Grecia y
luego en la Roma antigua, el juego y los juguetes esta-
ban presentes en la vida cotidiana de los nifios y ninas.
También en la edad media. A partir de la edad moderna
(siglos XVII y XVIII) surgen pensamientos pedagdgicos gque
conciben el juego como un instrumento que facilita el
aprendizaje. Y es en esta época que Piaget, Bruner, Vigotsky
y Montessori, entre otros, hablan del juego y del uso de
los juguetes como base fundamental del aprendizaje.

Pienso, ademas, que el juego y los juguetes en el aula
ho solo son fundamentales, sino necesarios, y hay que
fomentar su uso para activar ese proceso activo que recu-
rre a todas las habilidades, imaginacion y creatividad de
los ninos y ninas.



